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SUDOKU & KREUZWORTRÄTSEL HOROSKOP

RAT & HILFE

NOTRUFE

Notarzt, Rettungswagen: 112
Feuerwehr: 112
Polizei: 110
Ärztlicher Bereitschaftsdienst (inkl. Kinder-
ärzte/Augenärzte/HNO-Ärzte): 
Sie erreichen den ärztlichen Bereitschaftsdienst 
der Kassenärztlichen Vereinigung kostenlos an 
7 Tagen der Woche unter der bundesweit ein-
heitlichen Rufnummer 116 117
Krankentransport: (06 81) 19 222
Notruf bei Vergiftungen: (0 61 31) 19 240

Notfall-Fax für hör- und 
sprachgeschädigte Menschen: (06 81) 

75 39 610.

SUDOKU Füllen Sie das Raster nur mit den Zahlen von 1 bis 9. 
Dabei ist Folgendes zu beachten: in jeder waagrechten Zeile 
und in jeder senkrechten Spalte darf jede Zahl nur einmal vor-
kommen! Und auch in jedem der neun umrahmten 3 x 3 Felder 
dürfen die Zahlen von 1 bis 9 jeweils nur einmal vorkommen.
Schwierigkeitsgrad: Mittel
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Lösungen für heute: 
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a b c

Ihre Glücksnummer für beide Rätsel

0,50 Euro/Anruf aus dem deutschen Festnetz, 
Mobilfunkpreise teurer.

0137 / 822 27 22
Gewinner: Maria Danier

s1316-2488

Telefonkarte (1-12)
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AUFLÖSUNG DES
RÄTSELS

Widder 21.3. - 20.4.
In Bestlaune starten Sie in eine Erfolg verspre-
chenden Tag und diese positive Stimmung bleibt chenden Tag und diese positive Stimmung bleibt 
Ihnen auch erhalten. Auf der Vitalkurve geht es 
rasant nach oben.

Stier 21.4. - 20.5.Stier 21.4. - 20.5.
Wenn Sie etwas energischer auftreten würden, Wenn Sie etwas energischer auftreten würden, 
könnte das zwar möglicherweise die Harmonie 
stören, würde aber bewirken, dass man Sie res-stören, würde aber bewirken, dass man Sie res-
pektiert und ernst nimmt.

Zwillinge 21.5. - 20.6.Zwillinge 21.5. - 20.6.
Nur nicht von anderen zu stark beeinflussen las-
sen. Es ist wichtig, dass Sie eine anstehende Ent-
scheidung im Alleingang treffen. Sie müssen dafür 
geradestehen.

Krebs 21.6. - 22.7.
Das Leben meint es gut mit Ihnen. Stellen Sie Ihre 
Pflichten hintenan und nehmen Sie sich eine klei-
ne Auszeit, in der Sie nur das machen, worauf Sie 
Lust haben.

Löwe 23.7. - 23.8.
Will man Ihnen etwa einen Strich durch die Rech-
nung machen? Nehmen Sie das nicht widerstands-
los hin! Denn es lohnt sich allemal, für eine gute 
Sache zu kämpfen.

Jungfrau 24.8. - 23.9.
Laufen Sie nicht mit Scheuklappen durch den Tag, 
denn möglicherweise übersehen Sie sonst einen 
Herzensmenschen, dessen Freundschaft Ihr Le-
ben bereichern könnte.

Waage 24.9. - 23.10.
Bleiben Sie zuversichtlich! Gewisse Verwicklungen 
werden sich schon sehr bald entwirren, denn mit 
Ihrer charmanten Art bestechen Sie ja wieder ein-
mal alle Welt!

Skorpion 24.10. - 22.11.
Tun Sie etwas für neue Kontakte und Interessen-
austausch. Sie werden im Mittelpunkt einer Ge-
sellschaft stehen. Geben Sie nichts auf Leute, die 
Sie umschmeicheln.

Schütze 23.11. - 21.12.
Legen Sie nicht alles auf die Goldwaage. Kritik 
kann auch positiv gemeint sein, beispielsweise 
als Denkanstoß. Nur findet jemand nicht ganz die 
richtigen Worte.

Steinbock 22.12. - 20.1.
Chillen ist momentan bei Ihnen angesagt, doch zu-
frieden sind Sie damit nicht. Geben Sie sich einen 
Ruck und verabreden Sie sich mit Freunden. Das 
gibt Auftrieb.

Wassermann 21.1. - 19.2.
Alles grau in grau? Dann denken Sie heute an et-
was Schönes. Das hilft ein wenig aus dem Alltags-
trott heraus. Immerhin ist es im Privaten momen-
tan sehr anregend.

Fische 20.2. - 20.3.
„Wie man in den Wald hineinruft, so schallt es auch 
heraus.“ Wer dies beachtet, wird keine Schwierig-
keiten haben, auch unangenehme Dinge zur Spra-
che zu bringen.

AUFLÖSUNG VON SAMSTAG:

MITMACHEN UND 25 EURO GEWINNEN
Jeden Tag verlosen wir unter allen Teilnehmern 25 €. Wenn 
sie das Lösungswort herausgefunden haben, rufen Sie einfach 
unter der  0137 / 822 27 22 an. Der Anruf kostet 50 Cent aus 

dem deutschen Festnetz, Mobilfunkpreise teurer. Teilnahme-
schluss: heute, 24 Uhr. Teilnahme erst ab 18 Jahren möglich; 
ausgeschlossen sind Mitarbeiter des Verlags oder verbunde-
ner Unternehmen. Das Los entscheidet und die Gewinner 

werden kurzfristig benachrichtigt. Keine sonstigen Kosten-
übernahmen. Im Übrigen finden Sie unsere Teilnahmebedin-übernahmen. Im Übrigen finden Sie unsere Teilnahmebedin-
gungen und Datenschutzhinweise auch unter https://service-gungen und Datenschutzhinweise auch unter https://service-
center.saarbruecker-zeitung.de/page/gewinnspiele.

SAARBRÜCKER ZEITUNG 

IM REGIONALVERBAND
Reporter: Oliver Schwambach, Dr. Ilka Desgranges (bei-
de Leitung), Johannes Schleuning (Stellv.), Dr. Dani-
el Kirch (Chefkorrespondent), Dr. Tobias Fuchs (komm. 
Chefreporter), Dietmar Klostermann, Volker Meyer zu 
Tittingdorf (beide 1. Autoren), Esther Brenner, Susanne 
Brenner, Cathrin Elss-Seringhaus, Tobias Keßler, Michael 
Kipp, Jörg Laskowski, Martin Lindemann, Hélène Maillas-
son, Theresa Prommersberger, Thomas Reinhardt, Mar-
co Reuther, Martin Rolshausen, Thomas Sponticcia.

Editoren: Gerrit Dauelsberg (Leiter), Frauke Scholl 
(Stellv.), Michael Emmerich, Manuel Görtz, Michae-
la Heinze, Frank Kohler, Iris Neu-Michalik, Markus Sa-
eftel, David Seel, Alexander Stallmann, Martin Witten-
meier.

 Saarbrücken
Gutenbergstraße 11-23
66117 Saarbrücken
Telefon (06 81) 5 02 22 81
Fax (06 81) 5 02 22 89
E-Mail redstv@sz-sb.de

Völklingen und Warndt
Rathausstraße 24, 66333 Völklingen
Telefon (0 68 98) 9 14 84 50, Fax -59
E-Mail redvk@sz-sb.de

Gewerbliche Anzeigen für Saarbrücken-West,
Völklingen und Warndt:
Telefon (06 81) 5 02 32 30
Fax (06 81) 5 02 79 32 39

BERATUNG
24 Stunden Handwerker-Service: Tel. (0 18 
05) 24 41 24. AA-Anonyme Alkoholiker: Kon-
taktstelle für das Saarland:, Tel. (06 81) 1 92 95 
u. (06 31) 1 92 95. Meetings in Saarbrücken: Mo 
19.30 Uhr, Christl. Gemeindehaus, Schmollerstr. 
18; Di 19.30 Uhr, Ev. Krankenhaus, Großherzog-
Friedrich-Str. 44 undStadtteilzentrum Sulzbach-
Altenwald, Grubenstraße 5; Mi 19.30 Uhr, Pfarr-
kirche St. Paulus, Lebacher Str. 199 und Klinik 
Tiefeltal, Sonnenbergstr. (geschl. Meeting); Do 
19.30 Uhr, Klinikum Winterberg, Haupteingang, 
1. UG; So 19.30 Uhr, Café Knorke, Hohenzoll-
ernstr. 78. www.aa-sw.de. Sozialdienst katho-
lischer Frauen (SkF): SkF-Beratungsstelle 
für Schwangerschaftsfragen: Saarbrücken 
(06 81) 3 11 22, Richard-Wagner-Str. 23, 66111 
Saarbrücken. SkF Beratungs- und Interven-
tionsstelle für Opfer häuslicher Gewalt: Saar-
brücken (0681) 3799610, Richard Wagner Str. 17 
in 66111 Saarbrücken. SkFSchutzhaus: Notauf-
nahmeeinrichtung für Mädchen, Frauen u. 
deren Kinder: Elisabeth-Zillken Haus, Saarbrü-
cken (0681) 910270. 

Im Licht unbeschwerter Tage

Können Sie sich an Zeiten 
erinnern, als Kneipen so 
voll waren, dass man sich 

mit ausgestreckten Armen eine 
Schneise freistupsen musste? 
Überall standen Leute, wo sie die 
geringste Möglichkeit zum Stehen 
fanden. Hatte man wenigstens 
keine fremden Ellenbogen in den 
Nieren und konnte die meiste Zeit 
das eigene Getränk finden, war 
alles okay.

Ein geregeltes Durchkommen 
durch so ein Lokal war nicht zu 
bewerkstelligen, noch war Umfal-
len zu vorgerückter Stunde mög-
lich, die körpernah gruppierten 
Nebenmänner und -frauen hätten 
das fix verhindert. Und noch was: 
Alle haben sie geatmet, ausdau-
ernd, ständig und unbedeckt.

Nicht nur das! Zeiten waren es, 
da haben sie zwischen dem Atmen 
auch gequalmt. Und zwar derma-
ßen, dass die Rauchwolken dicht 
und unheilgrau, wie die Vorboten 
eines drohenden Gewitters unter 
der Decke hingen und die eh nicht 
sehr grelle Kneipenbeleuchtung 
lange vor Einbruch der Nacht 
in ein besänftigendes Dämmer-
licht überführten. Heute hält 

man solche Szenarien für wilde 
Mutmaßungen. Oder Ausgeburten 
übersteigerter Vorstellungskraft. 
Ja, es schaudert einen im Nach-
hinein. Wie konnte man nur einen 
solchen Abend im Großen und 
Ganzen unbeschadet überleben? 
Man fühlt sich, als hätte man eine 
potenziell todbringende Zirkus-
nummer bloß deshalb gemeistert, 
weil man von einer gehörigen Por-
tion Unbedarftheit befeuert war. 
Und dankt seinem Schicksal. Wir 
wussten nicht, was wir taten.

Aus dem Stadium der Naivität 
sind wir lange erwacht, schütteln 
und fühlen uns, als hätte man uns 
ein Feigenblatt dort verpasst, wo 
wir gar keines wollten. Schade, 
dass wir sie nicht zurückhaben 
können, die Unbeschwertheit 
dieser Tage…

KOLUMNE SO KANN’S GEHEN

Ein Abend gilt Afrikas Schönheit

SAARBRÜCKEN (red) Nach fast zwei-
jähriger Zwangspause durch Coro-
na möchte der Verein „Freunde des 
Abenteuermuseums“ in diesem 
Jahr seine Vortragsreihe fortsetzen. 
Dabei sind natürlich die aktuell gül-
tigen Vorschriften zur Bekämpfung 
der Pandemie zu beachten.

Beim ersten Vortrag im neuen Jahr 
erzählt Hans J. Hess über Mosambik 
und Südafrika.„Attraktive Vielfalt im 
Doppelpack“ heißt sein Reisebe-
richt, den er am Freitag, 21. Januar, 
ab 18 Uhr im Saarbrücker Schloss-
keller hält. Hess Fazit an alle, die es 
ihm gleichtun wollen, lautet: Beide 
Länder zu besuchen lohnt sich. Mo-
sambik fasziniert mit seinen küsten-
nahen Regionen und Nationalparks. 

Die Reisestopps bei Inhambane, 
Massinga oder dem bizarren Baza-
ruto-Archipel sind beeindruckend, 
und das tägliche, wenn auch nicht 
einfache Leben in den Dörfern wird 
mehr als positiv erlebt.

Die südafrikanische Metropole 
Kapstadt und die küstennahe Kap-
Provinz sind attraktiv für „Afrika-Be-
ginner“. Dagegen zeigen Townships 
und ländliche Orte ein anderes, 
partiell schwieriges Bild der jungen 
Regenbogennation – selbst 25 Jahre 
nach dem Ende der Apartheid. Im 
Nordosten sollte nicht der Blyde-
Canyon verpasst werden, eines der 
großen Naturwunder.

Der Eintritt ist frei, Spenden für ein 
Bildungsprojekt in Afrika sind willkom-
men. Für die Vorträge der Freunde des 
Abenteuermuseums gelten die Regeln 
für VHS-Kurse nach der jeweils aktuellen 
Corona-Verordnung des Saarlandes. 
Einzuhalten ist die 2G-Plus-Regel (mit 
tagesaktuellem Test). Personen mit 
Booster-Impfung benötigen keinen 
Test. Der Verein empfiehlt, sich wegen 
der begrenzten Platzzahl anzumelden 
per Mail an die Adresse abenteuermu-
seum@mail.de oder unter der Telefon-
nummer (0 68 56) 82 88.

Die Freunde des Abenteu-
ermuseums kennen die 
Welt. Von ihren Reisen 
kündet eine Reihe von 
Vorträgen. Jetzt steht die 
Fortsetzung an.

Dieser traditionelle Segler, eine Dhow, war vor dem Bazaruto Archipel unter-
wegs, einer mosambikanischen Inselgruppe nahe der Küste. FOTO: HANS J. HESS

APOTHEKEN
Saarland Mitte:
Allee-Apotheke, Holz, Alleestraße 11, 
 (0 68 06) 98 80 27. Saar-Apotheke, Saar-
brücken, St. Johanner Straße 37,  (06 81) 
4 90 29. Apotheke Klein am Markt, Dudweiler, 
Saarbrücker Straße 235,  (0 68 97) 7 50 95. 
Merkur-Apotheke, Völklingen, Bismarckstraße, 
 (0  6 8 98) 2  3 0 10.


